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EDITAL CONCURSO PARA BOLSA DE INVESTIGAGAO

Tendo presente o Regulamento n2 437/2020 de Bolsas de Investigacdo do Instituto Politécnico
de Setubal, publicado no Diario da Republica 22 série N2 83 de 28 de abril, torna-se publico que,
por despacho de 05/01/2022 do Presidente do IPS, se encontra aberto concurso para atribuicdo
de uma Bolsa de Investigacdo (Bl) destinada a realizagdo de atividades de I&D para estudantes
inscritos em Mestrado, no ambito do projeto b-Able2- programa de intervenc¢do hibrida
personalizada para suporte a autogestdo apdés AVC, com o financiamento do Instituto
Politécnico de Setubal, com o periodo de rececdo de candidaturas de 03/02/2022 a

16/02/2022, de acordo com as seguintes condic&es:

1. Duragao da Bolsa: A bolsa tem a duragdo de 7 meses.

2. Destinatarios: A bolsa destina-se a candidatos com o seguinte perfil:

- Estudantes inscritos em mestrado na area da Fisioterapia em condi¢des neuroldgicas, ou
areas afins;

- Conhecimentos e experiéncia clinica na drea da neurologia (Acidente Vascular Cerebral-
AVC);

- Bom conhecimento da lingua inglesa, falada e escrita;

- Sentido de responsabilidade e capacidade de comunicag¢do e integracdao em equipas de

trabalho multidisciplinares.

3. Componente financeira: De acordo com a Tabela que consiste no Anexo | ao Regulamento
de Bolsas da FCT, Regulamento n? 950/2019 publicado no Diario da Republica, 22 série de 16
de dezembro de 2019 o valor da Bolsa corresponde a € 835,98 sendo pago mensalmente, por
transferéncia bancaria.

4. Plano de atividades:

Realizac3o de tarefas no ambito da atividade 1 do plano do projeto b-Able?, destacando-se:
Atividade 1 — Levantamento de necessidades:
e T1.2: Recrutamento e recolha de dados qualitativos, com realizacdo de entrevistas
na triade: utentes com AVC, respetivos cuidadores informais e profissionais de
saude;

e T2.3: Analise dos resultados e escrita;
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® T2.4: Planeamento de workshop de painel consultivo a ser realizado com

envolvimento de utentes com AVC, respetivos cuidadores informais e profissionais

de saude.

5. Critérios de avaliagdo e seriagdo:

5.1. AVALIACAO CURRICULAR e da CARTA DE MOTIVACOES (AC+CM) — (escala de 0-15

valores)

a) Formagdo académica (ponderagdo de 0,30) - maximo 15 valores
Inscricdo em curso de mestrado na darea da Fisioterapia em 15 val.

condicBes neuroldgicas

Inscricdo em curso de mestrado em areas afins 5 val.

b) Anadlise dos conhecimentos nas areas especificas (ponderacio de 0,20) -

maximo 15 valores

Com conhecimentos e experiéncia clinica na prescricdo de 15 val.

exercicio com utentes com AVC

Com conhecimentos e experiéncia clinica com utentes com 10 val.

condigcbes neuroldgicas

Sem experiéncia clinica relevante com pessoas com condi¢des 5 val.

neuroldgicas

c) Anadlise geral do Curriculum Vitae (ponderagio 0,30) - maximo 15 valores

Muito Bom 15 val.
Bom 10 val.
Satisfaz 5 val.
Ndo Satisfaz 0 val.

d) Analise geral da Carta de Motivagoes (ponderac¢ao 0,20) - maximo 15 valores
Muito bom (apresenta fatores motivacionais, intrinsecos ou 15 val.
extrinsecos, relacionados com as atividades a desempenhar

enquanto bolseiro e devidamente enquadrados na fungao)
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Bom (fatores motivacionais intrinsecos ou extrinsecos com 10 val.

referéncia ao interesse das atividades e func¢Ges inerentes a

bolsa)

Satisfaz (fatores motivacionais vagos ou exclusivamente 5 val.
extrinsecos)

N3o Satisfaz (ndo apresenta fatores motivacionais ou é vago na 0 val.

sua apresentagdo)

5.2. ENTREVISTA (escala de 0-5 valores)

Na entrevista sdo definidos 4 parametros de avaliagdo e a sua classificacdo resulta da

seguinte férmula: EEMI+CTT+SC+EFV

¢ Motivacdo e Interesse (Ml)
e Conhecimento Tedrico e de Técnicas (CTT)
e Sentido Critico (SC)
e Expressdo e Fluéncia Verbais (EFV)
Cada dimensdo é valorizada com 1,25 pontos, se o candidato demonstrar a competéncia ou

comportamento em avaliacdo e 0 pontos, se ndo demonstrar.

A classificac3o de cada candidato sera calculada pela soma dos valores obtidos na AVALIAGAO

CURRICULAR, CARTA DE MOTIVAGOES e na ENTREVISTA DE SELEGAO.

O ordenamento dos candidatos serd expresso numa escala de 0 a 20 valores, arredondada as
décimas, de acordo com a valoragao atribuida aos critérios especificados anteriormente. Em
caso de empate sera utilizado como critério de desempate o que tiver alcangado maior
valoracdo na componente da Entrevista.

Para que o(a) candidato(a) possa ser admitido(a) devera atingir uma cotacdo total minima de

9,5 valores.

Com base na lista de seriacdo final, sera constituida uma lista de reserva, a qual serd utilizada
para a eventual contratacdo do candidato classificado em 22 lugar, no caso de desisténcia do/a
candidato/a classificado/a em 12 lugar, ou candidatos/as seguintes na seriacdo final em caso

de mais desisténcias.
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6. Documentos de candidatura: A candidatura deve ser instruida com a seguinte
documentagao:

e (Carta de motivac¢des dirigida ao Presidente do IPS;
® Formulario de candidatura.
e  Curriculum Vitae;

e Comprovativo da condicdo de estudante do grau e curso, emitida pela Divisdo

Académica da Instituicdo de Ensino Superior em que se encontra inscrito.

7. Forma de apresentacdo da candidatura: A candidatura deve ser efetuada mediante o
preenchimento do formulario tipo, disponivel na pagina eletrdnica do IPS, em www.ips.pt,
nos separadores Servicos Centrais/UAIIDE/Bolsas de Investigacdo, e enviadas para
recrutamento@ips.pt ou através da morada, Campus do IPS, Estefanilha, 2910-761 Setubal,

até ao termo do prazo de candidatura.

8. Juri: O juri é composto por 3 docentes doutorados, nomeadamente:
¢ Presidente- Professora Doutora Carla Mendes Pereira, Professora Adjunta da Escola
Superior de Saude /IPS;
®\Vogal efetivo - Professor Doutor Rui Neves Madeira, Professor Adjunto da Escola
Superior de Tecnologia de Setubal/IPS;
®\/ogal efetivo - Professor Doutor Antonio Manuel Marques, Professor Coordenador

da Escola Superior de Salude/IPS;

Legislagdo e regulamentagdo aplicavel: A bolsa é atribuida ao abrigo da Lei n2 40/2004 de 18
de agosto, na sua versdo atualizada (Estatuto do Bolseiro de Investigacdo Cientifica) e
Regulamento de Bolsas e Investigacdo da Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia, disponivel

para consulta em https://www.fct.pt/apoios/bolsas/regulamento.phtml.pt

Instituto Politécnico de Setubal, 1 de fevereiro de 2022

O Presidente

Assinado por: PEDRO MIGUEL DE JESUS CALADO
DOMINGUINHOS
Num. de Identificacao: BI096687711

Prof. Doutor Pedro Dominguinhos
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