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EDITAL CONCURSO PARA BOLSA DE INVESTIGAGAO

Tendo presente o Regulamento de Bolsas de Investigacdo do Instituto Politécnico de Setlbal, aprovado
pelo despacho n? 11170/2015, publicado no Diario da Republica 22 série N2 195 de 6 de outubro,
torna-se publico que, por despacho de 19-07-2017 do Presidente do IPS, se encontra aberto concurso

para atribuicio de uma bolsa de investigacdo (B.l.) destinada a prosseguir a preparacdo e

desenvolvimento de trabalhos na area da saude, no ambito do projeto SPLIT (Tratamento estratificado
para individuos com dor lombar nos cuidados de satide primadrios), com a Ref.2 LISBOA-01-0145-FEDER-
023439, Projeto cofinanciado pelo Programa Operacional Regional de Lisboa, na componente FEDER,
e pela Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia, na componente nacional — OE, com o periodo de rececdo

de candidaturas de 13/11/2017 a 24/11/2017, de acordo com as seguintes condi¢des:

1. Duragdo da Bolsa: A bolsa tem a duracdo de 12 meses.
2. Destinatdrios: A bolsa destina-se a Mestres em Fisioterapia;

3. Componente financeira: De acordo com o estipulado no artigo 232 do Regulamento de Bolsas de
Investigagdo do IPS o valor da Bolsa corresponde a € 980,00, sendo pago mensalmente, por

transferéncia bancaria.

4. Objeto da atividade: O(a) candidato(a) selecionado(a) realizard apoio ao processo de recolha de
informacdo na drea da salde, andlise dos dados e disseminagdo de resultados, realizard também

apoio nas agoes de formagao a profissionais de satide.
5. Requisitos para a candidatura:

e Mestrado em fisioterapia;

e Experiéncia em atividades de investigacao clinica- condi¢cGes musculo-esqueléticas;
e Bons conhecimentos de lingua portuguesa e inglesa, falada e escrita;

e Disponibilidade imediata para um regime de dedicagdo exclusiva.

6. Critérios de avaliagdo e seriagdo: Os métodos de selegdo serdo aplicados em duas fases:

12 fase- Avaliacdo Curricular (AC) 70% e Avaliagdo da Carta de Motivagdo (ACM) 30% (que deverd

ser apresentada em lingua portuguesa e lingua inglesa.

22 fase Entrevista (E).

A 12 fase tera a ponderagdo de 70% e a 22 fase tera a ponderagdo de 30%
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Definiram-se os seguintes critérios de avaliacdo e respetiva valoragao:

6.1-AVALIACAO CURRICULAR (AC) 70%

Classifica¢do final do mestrado em Fisioterapia (maximo 30 pontos)

Classificagdo entre 10 a 14 valores
Classificagdo entre 15 a 17 valores

Classificagdo entre 18 a 20valores

20 pontos
25 pontos

30 pontos

Classificagdo final do relatério de investigacdo/dissertacdo de mestrado (maximo 30 pontos)

Classificacdao entre 10 a 14 valores
Classificagdo entre 15 a 17 valores

Classificacdo entre 18 a 20 valores

20 pontos
25 pontos

30 pontos

Experiéncia em atividades de investigacdo em condigdes musculo-esqueléticas (maximo 20 pontos)

Sem experiéncia relevante para as atividades da bolsa

Com pelo menos uma experiéncia relevante para as atividades da
bolsa

Com pelo menos duas ou mais experiéncias relevantes para as

atividades da bolsa

Publicagdes em condi¢des musculo-esqueléticas (maximo 20 pontos)

Sem publicacdes relevantes para as atividades da bolsa
Com pelo menos uma publicagdo relevante para atividade da bolsa
Com pelo menos duas ou mais publicagdes relevantes para

atividade da bolsa

0 pontos

10 pontos

20 pontos

0 pontos
10 pontos
20 pontos



6.2-AVALIAGCAO DA CARTA DE MOTIVACAO (ACM) 30%

A CARTA DE MOTIVACAO DEVE SER ESCRITA EM PORTUGUES E EM INGLES

Motivagdo (maximo 60 pontos)
Ndao apresenta fatores motivacionais ou é vago na sua
apresentacao

Fatores motivacionais vagos ou exclusivamente extrinsecos

Fatores motivacionais intrinsecos ou extrinsecos com referéncias

ao interesse das atividades e fungdes inerentes a bolsa

Fatores motivacionais intrinsecos ou extrinsecos relacionando as
atividades e fungdes inerentes a bolsa com os seus interesses

atuais

Expressdo e fluéncia escrita nas linguas portuguesa e inglesa (maximo 40 pontos)

Insuficiente
Suficiente

Bom

Elevado

0 a 15
pontos
16 a 30
pontos
31 a 45

pontos

46 a 60

pontos

0 pontos
10 pontos

25 pontos

40 pontos

Os(as) trés candidatos(as) com melhor classificagdo na 12 fase serdo notificados(as) e

convocados(as) por meio de correio eletrdnico, a enviar com a antecedéncia minima de 5 dias tteis

para uma entrevista (E).

6.3-ENTREVISTA 100% (maximo 20 pontos)

Na entrevista serdo valorizadas as seguintes dimensdes: E=SC+MIF+EFV+QEP

e Sentido Critico (SC)
e Motivagdo e Interesse para a fungao (MIF)

e Expressdo e fluéncias verbais (EFV)



e Qualidade da Experiéncia Profissional (QEP)

Cada dimensdo € valorizada com o minimo de 0 e maximo de 5 pontos, conforma ficha de avaliagdo

em anexo.

A seriacao final dos candidatos(as) resulta do somatdrio das pontuagdes obtidas na 12 fase resultante
da aplicagdo dos métodos de selegao( AC+ACM )com a ponderagdo de 70% e na 22fase resultante da

pontuacdo da Entrevista ( E ) com a ponderacdo de 30%.

7. Documentos de candidatura: Os candidatos devem instruir a sua candidatura com:
e (Carta de apresentacdo da candidatura dirigida ao Presidente do IPS;
e Curriculum Vitae;
e (Copia do certificado de habilitagdes;

e Formulario de candidatura.

8. Forma de apresentacdo da candidatura: As candidaturas devem ser efetuadas mediante o
preenchimento do formulario tipo, disponivel na pagina eletronica do IPS, em www.ips.pt nos
separadores  Servicos Centrais/UAIIDE/Bolsas de Investigacdo, e enviadas para

recrutamento@ips.pt até ao termo do prazo de candidatura.

9. Juri: O jari é composto por trés docentes doutorados do IPS, nomeadamente:

e Presidente- Prof. Doutor Eduardo José Brazete Carvalho Cruz Professor Coordenador da
Escola Superior de Saude/IPS;

e Vogal efetivo-Prof2. Doutora Rita Noélia Silva Fernandes, Professora Adjunta da Escola
Superior de Saude/IPS;

e \VVogal efetivo-Prof.2 Doutora Carmen Sofia Frade Caeiro, Professora Adjunta Convidada da

Escola Superior de Saude/IPS;

10.Legislacdo aplicavel: A bolsa é atribuida ao abrigo da Lei n2 40/2004 de 18 de agosto (Estatuto do
Bolseiro de Investigagao Cientifica), Regulamento de Bolsas de Investigagdo do Instituto Politécnico
de Setubal, e Regulamento de Bolsas e Investiga¢do da Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia em

vigor. ( http://www.fct.pt/apoios/bolsas/docs/RegulamentoBolsasFCT2015.pdf )



Instituto Politécnico de Setubal, 24 de outubro de 2017

O Presidente

Prof. Doutor Pedro Domi






